
2023年度ウォーキングキャンペーン（10/1～12/31）ランキング（最終）

※事業所名、部署名はキャンペーンスタート時点での表記です。

順位 チーム名 事業所 部署 人数
代表者

ニックネーム
チーム目標

（1人あたり万歩）
チーム

合計歩数
１人あたり

平均
１人あたり
１日平均

1位 烈歩東風 グッドライフサーラ関東 所沢営業所 3人 はらちん 90 9,327,237 3,109,079 33,794

2位 ヤモリ倶楽部 中部技術サービス 本社 3人 YUKI 80 5,823,462 1,941,154 21,100

3位 チーム’SAO サーラ住宅 3人 六ニ 160 5,433,576 1,811,192 19,687

4位 SMILEⅣ グッドライフサーラ関東 4人 kyon2 60 6,121,811 1,530,453 16,635

5位 呑兵衛 グッドライフサーラ関東 八王子営業所 3人 あっきー32 127 4,482,559 1,494,186 16,241

6位 よくよくなごや サーラ住宅 名古屋支店 3人 オレンジ 44 4,311,450 1,437,150 15,621

7位 パイレンズ2023 サーラエナジー 東三河 5人 石垣貝 128 6,897,781 1,379,556 14,995

8位 IRONMAN　70.3 サーラコーポレーション 本社 4人 marukyou 100 4,948,772 1,237,193 13,448

9位 TEAM em emCAMPUS FOOD 3人 Nozomi53 100 3,569,774 1,189,925 12,934

10位 ゴリマッチョ（仮称）整備に伴う管工事 中部 設備事業部 4人 ぺーやん 75 4,435,411 1,108,853 12,053

11位 アスコ　大阪 アスコ 大阪営業所 3人 わん 62 3,279,874 1,093,291 11,884

12位 大阪歩く会 アスコ 大阪営業所 3人 ゴット 62 3,263,894 1,087,965 11,825

13位 昭和女子 健康保険組合・企業年金基金 4人 ミヤ 40 4,066,861 1,016,715 11,051

14位 チーム腰痛 新協技研 本社工場 4人 けー 90 3,898,804 974,701 10,595

15位 コピアルク サーラ住宅 名古屋支店 4人 ノコノコ 70 3,858,110 964,528 10,484

16位 おしのこ グッドライフサーラ関東 所沢営業所 3人 星野所長 90 2,880,021 960,007 10,435

17位 サウザンド・サニー5号 サーラE&L浜松㈱ 暮らし企画G 4人 ルフィ? 42 3,677,631 919,408 9,994

18位 チームあぶらまみれ サーラエナジー 石油事業推進部 4人 ぽち 69 3,476,563 869,141 9,447

19位 あるくもん 中部ホームサービス 本社 5人 おまつ 65 4,175,579 835,116 9,077

20位 さんまのさしみ サーラコーポレーション・サーラエナジー 4人 いいぽん 74 3,154,162 788,541 8,571

21位 カウンターウォーク サーラフィナンシャルサービス(株） 4人 ｔｓ09091 66 3,149,682 787,421 8,559

22位 ビバリーヒルズ中年白書 中部ホームサービス 豊橋営業所 3人 トンベリ 50 2,259,909 753,303 8,188

23位 がんばれ師匠！ アスコ 大阪営業所 3人 アデバヨ 25 2,117,395 705,798 7,672

24位 SE-HKC サーラエナジー 浜松供給センター 4人 台風18号 60 2,606,973 651,743 7,084

25位 ふみさん一家 サーラE&L東三河 4人 まりぞう 48 2,601,207 650,302 7,069

26位 うちっち　オレっち　モンチッチ 中部ホームサービス 静岡営業所　浜松豊橋ブロック 4人 櫻香 25 2,527,036 631,759 6,867

27位 のんびりなごや サーラ住宅 名古屋支店 4人 いくら 30 2,478,057 619,514 6,734

28位 ＳＣ７ サーラコーポレーション 秘書室 4人 まあちゃん 52 2,450,858 612,715 6,660

29位 SMBK 中部 総務部 4人 もっち 58 2,353,916 588,479 6,397

30位 高杉水大 グッドライフサーラ関東 八王子営業所 4人 Takano12321 60 2,338,148 584,537 6,354

31位 メヂカラカリアゲ アスコ 大阪営業所 3人 ひがしのぶひで 62 1,747,181 582,394 6,330

32位 菊水甘口 SE・E&L東三河 5人 マリア 57 2,872,845 574,569 6,245

33位 プラザ リビングサーラ 豊橋営業所 5人 全力中年 62 2,871,513 574,303 6,242

34位 チーム　ＭＡＡＮＥ グッドライフサーラ関東 所沢営業所 3人 ゆことこ 62 1,722,182 574,061 6,240

35位 建設組 サーラ住宅 本社 3人 oida 30 1,678,808 559,603 6,083

36位 チーム　ブランド サーラコーポレーション コーポレートブランディング推進部 2人 なか 55 1,094,303 547,152 5,947

37位 いわたさん E&L東三河 SP豊橋岩田 5人 まこと 59 2,641,598 528,320 5,743

38位 そあ SE・E&L東三河 5人 くま 23 2,606,306 521,261 5,666

39位 菊水辛口 SE・CSE・SEG・SEP 5人 10＾6 55 2,466,439 493,288 5,362

40位 ＮＥＩＭ★¨° サーラE&L浜松㈱ 4人 まるち 36 1,914,920 478,730 5,204

41位 中部ＩＴ推進Ｇ 中部 総合企画部　IT推進G 4人 まきの 23 1,879,424 469,856 5,107

42位 菊水中辛 SE・E&L東三河 5人 フウコロリ 55 2,348,559 469,712 5,106

43位 moconavi サーラビジネスソリューションズ 5人 リカ 61 2,134,060 426,812 4,639

44位 どんぐりころころ サーラコーポレーション SDGSs推進G＋総務G 4人 FAIR 50 1,646,556 411,639 4,474

45位 おやまくまちゃん グッドライフサーラ関東 小山営業所 4人 みっちゃん 60 1,643,585 410,896 4,466

46位 チームMP連合 健保組合・年金基金・サーラ物流・SC 4人 こくちゃん 54 1,572,103 393,026 4,272

47位 jalan jalan サーラコーポレーション 人事戦略部サーラまなび共創センター 4人 DOIDO 30 1,491,898 372,975 4,054

48位 ちょい悪おやじの会 サーラフィナンシャルサービス(株） 4人 すのう。 62 1,392,954 348,239 3,785

49位 ITH E&L名古屋 営業企画G 3人 かずいぶ 39 1,008,259 336,086 3,653

50位 むだづかいキングダム　カズ王Ⅴ サーラコーポレーション 人事戦略部Ｇ 4人 おーちゃん 45 1,250,170 312,543 3,397

51位 トツカアヴェニュー グッドライフサーラ関東 本社 5人 かずさす 60 1,543,351 308,670 3,355

52位 あげはり49.4 中部 工事施設部　中遠営業所 4人 ざき 40 1,231,883 307,971 3,348

53位 チーム　かしこ丸 サーラＥ＆Ｌ浜松 サーラプラザ佐鳴台 5人 よっちゃん 45 1,525,653 305,131 3,316

54位 Chubu　Keiri 中部 経理G 5人 おーす 35 1,498,865 299,773 3,258

55位 松本やせ部 アスコ 松本 4人 めぐちゃん 50 1,167,434 291,859 3,173

56位 ウォーキング四天王Ⅱ サーラコーポレーション 人事戦略Ｇ 4人 ひらの 25 1,165,594 291,399 3,167

57位 4匹の子ブタ 中部 本社 4人 すずき 50 1,154,921 288,730 3,138

58位 Marche Lumi・re グッドライフサーラ関東・KANTOH 所沢営業所 5人 トモコ 62 1,407,509 281,502 3,060

59位 C・GIVANT 中部技術サービス 5人 五条悟 25 1,393,187 278,637 3,029

60位 ちりゅっぴ サーラE&L名古屋 知立営業所 3人 せなきち 20 832,100 277,367 3,015

61位 トツカフロント グッドライフサーラ関東 本社 5人 ゆうじ 60 1,383,003 276,601 3,007

62位 ねこさんポ サーラエナジー 本社 4人 じんじん 30 1,073,876 268,469 2,918

63位 料金チーム E&L東三河 お客さまG料金チーム 5人 アユミ 15 1,324,483 264,897 2,879

64位 おばんざい サーラフィナンシャルサービス(株） 3人 0 60 791,937 263,979 2,869

65位 Kintone サーラビジネスソリューションズ 5人 ばんちゃん 61 1,268,512 253,702 2,758

66位 楽々Document Plus サーラビジネスソリューションズ 5人 たけし 61 1,231,375 246,275 2,677

67位 チームＳＪ サーラ住宅 本社 5人 たける 30 1,227,935 245,587 2,669

68位 ゆったり本社 サーラ住宅 本社 4人 aaaai 50 967,060 241,765 2,628

69位 KOTSUKOTSUARUKU サーラコーポレーション 財務部 3人 KURE 40 713,187 237,729 2,584

70位 FIRE サーラコーポレーション 財務部 3人 ゲーエン 40 621,998 207,333 2,254

71位 Web Performer サーラビジネスソリューションズ 5人 あきお 61 854,777 170,955 1,858

72位 はちゅうるいだいすき サーラフィナンシャルサービス(株） 3人 ゆんこん 65 510,660 170,220 1,850

73位 うぉーきんぐ 中部 管理本部 4人 中部太郎 40 654,298 163,575 1,778

74位 ジャニーズ サーラフィナンシャルサービス(株） 4人 0 60 521,295 130,324 1,417

75位 ぶらり 中部 本社 3人 まっち 42 337,857 112,619 1,224

76位 RPA サーラビジネスソリューションズ 5人 裕 61 449,754 89,951 978

77位 SFS　HST　2022 サーラフィナンシャルサービス(株） 浜松営業チーム 4人 ｋｆ20217 66 68,456 17,114 186


